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Wielkie serca

Trzy szkoly w Legionowie podje-
ty sie w tym roku organizacji wy-
darzen z ktérych dochéd ma byé
przeznaczony na Wielka Orkiestre
Swiatecznej Pomocy. Hasto 2023
roku to - Chcemy wygraé z sepsa!
Gramy dla wszystkich - matych
i duzych! Razem zebrano juz okoto
454 392,86 zi, a nie jest to jeszcze
kwota koncowa. Nadal trwaja au-
kcje internetowe!

Sepsa to zesp6t objawdw wywo-
tanych przez niekontrolowang, gwat-
towna reakcje organizmu na zakaze-
nie. W przebiegu sepsy w ciggu kilku
godzin moze doj$¢ do niewydolnosci
wielonarzagdowej, wstrzasu i Smier-
ci. Dla przezycia chorego, u ktérego

wystgpita sepsa, kluczowe jest jak

najszybsze rozpoznanie i wigczenie
wtasciwego leczenia - optymalnie
w ciggu pierwszej godziny. Z badan
wynika, ze kazde opézZnienie rozpo-
znania sepsy i podania skutecznego
antybiotyku o godzine zwigksza ry-
zyko zgonu o 8 proc. Wiasnie dlate-
go WOSP chce wyposazyé szpitale
w urzadzenia pozwalajgce na przy-
spieszenie  diagnostyki  zakazenh
- umozliwi to lepsza terapie sepsy po-
przez szybsze wdrozenie celowanego

i skutecznego leczenia antybiotyka-
mi. Legionowska mtodziez przygo-
towata wiele atrakcji dla oséb, ktére
zdecydowaty sie wesprzeé WOSP.
Wszystkie sztaby oddelegowaty wo-
lontariuszy ze specjalnymi puszkami,
ktérzy w niedziele 29 stycznia zbierali
datki na terenie miasta.

Sztab nr 3687 zorganizowano
w Liceum Ogédlnoksztatcgcym im.
Marii Konopnickiej w Legionowie. Od
godziny 9.00 na scenie koncertowaty
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lokalne talenty a wsréd nich: wyste-
py muzyczne i taneczne, pokaz ba-
letowy, warsztaty flamenco, zumba,
Grupa CAPOEIRA, Zespét Mesozoic
Crack Revolution, Studio TaiAca,,Clou",
Kacper Walczuk, Zesp6t Blueberry, Ze-
spot Sleep Well, Zespét ,,Zamknij sig”
i Szkolna Orkiestra perkusyjna Szkoty
Podstawowej im. Stanistawa Moniusz-
ki w tajskach. Koncertom towarzy-
szyly licytacje przedmiotéw, loterie,
stoiska ze smakotykami, maskotkami
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Wersja cyfrowa na legionowo.pl

Dane ze sztabow
#WOSPLegionowo:

+153000,00 zt - ZSP 2

-238800,03 zt
- LO Konopnicka

- 62592,83zt-SP8

i ubraniami. Duzym zainteresowaniem
cieszylta sie sala historyczna z wyjat-
kowymi eksponatami z prywatnej ko-
lekcji, sala naukowcéw oraz sala OSP
Legionowo, gdzie mozna byto m.in.
poznad sprzet strazakéw.

Sztab nr 2230 w Zespole Szkolno
- Przedszkolnym nr 2 w Legionowie
juz w sobote zorganizowat bale karna-
watowe dla dzieci. Zas w niedzielg od
915 na terenie szkoty stanety stoiska
z kwiatami, wyrobami rekodzielniczy-
mi, ksigzkami i maskotkami. Na matej
salce dziatata kawiarenka dla gosci,
a na sali gimnastycznej wystepowali
uczniowie.

Sztab nr 1849 w Szkole Podsta-
wowej nr 8 im. 1 WDP w Legionowie
jak co roku zapraszat na rozbudo-
wane kiermasze z ksiazkami, ciasta-
mi, maskotkami, torebkami i grami
planszowymi. Dodatkowg atrakcja
byty sale tematyczne, warsztaty
z robotami, karaoke dla dzieci i do-
rostych, sala mini zoo, kurs pierwszej
pomocy przedmedycznej, wystepy
artystyczne: instrumentalisty Davy-
da Bubnowa. taniec Wiktorii Wila-
mowskiej i Zuzanny Paczkowskiej
LUrwiski”, turnieje brydzowe, pokaz
gimnastyczny Aleksandry Komonh
czy pokaz szermierki.

Najnowszy ,,Rocznik Legionowski”
juz w ksiegarniach

29 stycznia 2023 r. Towarzystwo
Przyjaciét Legionowa i Muzeum Histo-
ryczne w Legionowie zaprezentowato
XIV tom ,Rocznika Legionowskiego”.
Czasopismo ukazuje sie od 2004 r.
i cieszy sie¢ uznaniem mieszkancéow
Legionowa i Powiatu Legionowskiego.
Znalazto sie takze w wykazie punkto-
wanych czasopism naukowych za-
twierdzonym przez Ministra Eduka-
cji i Nauki. Do XIV tomu ,Rocznika..”
23 autoréw napisato az 27 tekstéw. Ich
zakres tematyczny jest bardzo szero-
ki, siega od dziejow Sredniowiecznego
Zegrza do czaséw wspotczesnych (tu
m.in. o dziatalnosci zwigzku szewcéw
w Legionowie w latach 30. XX w, o0 zy-

ciu spotecznym Legionowa na tamach
przedwojennej prasy, o dziatalnosci
delegatury WSW przy 1. Warszawskiej
Dywizji Zmechanizowanej, o prefe-
rencjach wyborczych mieszkancéow
Legionowa do Sejmu na pocz. XXI w.,
0 agonii dworku w Zegrzynku). W dziale
biografie autorzy przypomnieli zmar-
tych niedawno zastuzonych miesz-
kancéw Legionowa - Cezariusza Ka-
linowskiego, Honorowego Obywatela
Miasta Legionowa oraz inz. Stawomira
Rynka, dziatacza spoteczno-poli-
tycznego i skoczka doswiadczalnego
z 26. Przedstawicielstwa Wojskowego,
dziatajgcego przy zaktadach ,Avio-
tex”. Zostata oméwiona takze sylwet-

ka chor. Edwarda Szewczuka obrorncy
Westerplatte z Legionowa. Tradycyjnie
w dziale wspomnienia mieszkarcy po-
dzielili sie wrazeniami z zycia w mie-
$cie, m.in. w dzielnicy Bukowiec oraz
wspomnieniami z Szkoty Podstawowej
nr 3. Wazny dziat stanowig oméwienia
wydawnictw historycznych ukazu-
jacych sie w naszym regionie. Sg to
istotne wskazéwki bibliograficzne dla
0s6b zajmujacych sie historig. Nie spo-
s6b wymieni¢ wszystkich artykutéw,
dlatego zachecamy do siegniecia po
.Rocznik”. Nalezy podkresli¢, ze cza-
sopismo ukazato si¢ dzieki wsparciu
finansowemu Gminy Legionowo.

Jacek Szczepaniski
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Poczgtek nowego roku to
tradycyjnie juz moment,
w ktérym Legionowianie
szeroko otwierajq swoje
serca podczas akcji, licyta-
cji i réznego rodzaju wyda-
rzenn zwigzanych z Wielkqg
Orkiestrq Swiqtecznej Po-
mocy. W tym roku wsparliscie Paristwo wydarzenie nieba-
gatelng kwotq ponad 450 tys. zt, czyli wigkszq niz w ubie-
gtym roku. Jednoczesnie jest ona najwyzszq w historii.

Drugq kwestiq, ktéra zawitata do naszego miasta jest
Z pewnosciq rozpoczecie kolejnych konsultacji dotyczq-
cych linii szybkich predkosci majgcych przebiegac przez
nasze miasto. To niezwykle wazny i wrazliwy temat, ktory
obszernie przedstawiamy na stronach tego numeru Pulsu
Miasta. Warianty zaproponowane przez kolei, a zwtaszcza
wariant szésty w gigantycznym stopniu ingeruje w nie-
ruchomosci i tereny mieszkaricow oraz miasta. Zaktada
on wyburzenia, a takze rozbidrki jednoczesnie demolujgc
uktad komunikacyjny miasta. Dlatego wspdlnie po raz ko-
lejny musimy stang¢ do obrony naszej matej ojczyzny.

Inwestycje na czasie

Poczateknowegorokutozawsze
okazja do nakreslenia celéow na
kolejny rok. Miniony 2022 r. miat
byé rokiem wytchnienia po ciez-
kich ekonomicznie poprzednich
latach.Niestetyrosyjskaagresja
na Ukraine zdeterminowata bieg
wydarzen w kolejnych miesig-
cach. Ponadto globalny kryzys
i wzrost inflacji zmusity kazdego
z nas do oszczednosci. Dotyczy-
to to rowniez miast. Jednak po-
mimo tego Legionowo stawia na
rozwoj i inwestycje, zwtaszcza
te ekologiczne, ktére pomoga
w ograniczeniu wydatkéw na
przestrzenikolejnych lat.

Prezentujemy niektére z inwesty-
cji, ktére majg zostac zrealizowane
w biezgcym roku.

« Przebudowa boiska ,Orlik” z na-
wierzchni poliuretanowej na sta-
dionie miejskim - realizacja jednego
z wybranych projektéw w ramach
Budzetu Obywatelskiego Gminy
Miejskiej Legionowo 2022. koszt
zgodnie z zatozeniami projektu to
wartos¢ 300 tys. zt.,

- Zwigkszenia efektywnosci ener-
getycznej budynkéw uzyteczno-

$ci publicznej - inwestycja polega
przede wszystkim na ograniczeniu
zapotrzebowania na energie, w
tym energie pierwotna, ogranicze-
nie strat energii w procesie eks-
ploatacji obiektéw uzytecznosci
publicznej, ograniczenie kosztéw
eksploatacji obiektéw uzytecz-
nosci publicznej, zwigkszenie ilo-
Sci energii wytwarzanej ze zrodet
odnawialnych, poprawe jakosci in-
frastruktury publicznej i komfor-
tu dla uzytkownikéw. Szacowany
koszt realizacji to prawie 4 min zt.

« Przebudowa oraz remont budynku
willa ,Koztéwka" wraz z zagospoda-
rowaniem terenu - zaktada remont
oraz jej przebudowe. To jeden z naj-
starszych budynkéw w Legionowie,
ktéry wpisany jest do rejestru za-
bytkéw. Projekt realizowany w ra-
mach Lokalnego Programu Rewita-
lizacji Gminy Miejskiej Legionowo do
roku 2023. Na zakres planowanych
robét sktadajg sie miedzy innymi:
remont konstrukcji dachéw,
przebudowa budynku w celu uzy-
skania docelowego uktadu funk-
cjonalnego pomieszczen, wykona-
nie nowych warstw podtogowych
parteru, przy zachowaniu oryginal-
nego deskowania w zachodnim ko-

rytarzu oraz ceramicznych ptytek
w fazience, zwigkszenie wys. po-
mieszczen piwnicznych, zagospo-
darowanie terenu. Koszt realizacji
wyniesie ok. 3,5 min zt.

« Remont systemu oswietlenia dro-
gowego na terenie miasta - obej-
muje wymiang nieefektywnych
energetycznie opraw oswietlenio-
wych na oprawy w technologii LED,
wymiane szaf oswietleniowych na
szafy z mozliwoscig zdalnego mo-
nitoringu pracy systemu oswietle-
nia. Montaz opraw z zastosowa-
niem programowalnych reduktoréw
mocy w liczbie - 3560 szt. oraz
wymiana szaf sterowania o$wietle-
niem - 96 szt. Koszt realizacji inwe-
stycji wyniesie ok. 10 min. zt.

» Projekt i budowa skrzyzowania
bezkolizyjnego w ciggu ul. Kwiato-
wej/Polnej - zakoriczenie prac nad
obecng budowa tunelu na os. Buko-
wiec.

« Budowa parku przy ul. Waskiej
oraz drogi gminnej ul. Waskiej na
odc. od. ul. Szwajcarskiej do ul. Sto-
necznej - termin rozpoczecia reali-
zacji inwestycji uzalezniony jest od
wykonawcy tunelu i zakoriczenia
prac. taczny koszt tych projektow
to prawie 3 min. zt.

Odszed! na wieczng warte

Z ogromnym smutkiem przyjeliSmy wiadomosé
o Smierci Edmunda Kuklewskiego pseud. "Chudy",
"Jarema" - zolnierza Szarych Szeregow i Armii
Krajowej, honorowego obywatela Gminy Jabtonna,
zwigzanegoréwniez z Legionowem.Wychowanego
na terenie garnizonu legionowskiego. Byt uczest-
nikiem wojny polsko - bolszewickiej, a w 2. Bata-
lionie Balonowym Legionowskim petnit funkcje
w stopniu chorazego szefa kancelarii batalionu.

Edmund Kuklewski urodzit sie 7 maja 1929 roku
w Jabtonnie. Od 1942 r. byt Zotnierzem ,Szarych Sze-
regéw” Armii Krajowej oddziatu VIl Obwéd "Obroza"
(powiat warszawski) Warszawskiego Okregu Armii Kra-
jowej - 1. Rejon "Brzozéw" (Legionowo) - pluton 720
w stopniu strzelca. W latach 1939-1944 dziatat w kon-
spiracji w funkcji tacznika, przeszedt pierwsze szkole-
nie z zakresu matego sabotazu, dzieki czemu w latach
1942-1944 brat udziat w akcjach sabotazowych ,Gaz"
i.Panama”. P6zniej nalezat do ..Bojowych Szkét” podle-
gtych bezposrednio Komendzie Gtéwnej ,Szarych Sze-
regéw", gdzie brat udziat w powaznych akcjach z zakre-
su ,WIS-u" [.Wywiad, Informacja, Sabotaz"]. Za udziat
w jednej z akcji odznaczony zostat Krzyzem Walecznych.

Edmund Kuklewski byt radnym Gminy Jabtonna I
i lll kadencji (w latach 1995-2002), ponadto w Ill kaden-
cji byt jej Przewodniczgcym. Byt inicjatorem corocznie
organizowanych w Jabtonnie obchodéw wybuchu

Powstania Warszawskiego oraz obchodéw przypa-
dajacej 10 wrzesnia rocznicy $mierci 32 zotnierzy AK,
ktérzy zgineli w 1939 r. pod Jabtonna. Z zaangazowa-
niem dziatat w Srodowisku Swiatowego Zwigzku Zot-
nierzy Armii Krajowej, bedac jego zatozycielem oraz
prezesem. Dzigki jego staraniom Szkota Podstawowa
w Jabtonnie otrzymata imie Armii Krajowej. Réwniez
z jego inicjatywy na frontowej Scianie szkoty podsta-
wowej znalazta sig, odstonieta 14 marca 2007 roku, ta-
blica pamigtkowa po$wiecona pamigci zotnierzy Armii
Krajowej, uczestnikéw walk o niepodlegty Polske. Koto
Swiatowego Zwigzku Zotnierzy AK w Jabtonnie, kté-
rego prezesem byt Edmund Kuklewski, i Urzad Gminy
Jabtonna ufundowali w 1991 roku pomnik upamigtnia-
jacy walke zotnierzy VIl Obwodu | Rejonu Il Batalionu
VII Kompanii AK ,0broza”, walczacych na terenie Ja-
btonny i Legionowa. Pomnik znajduje sie na skwerze AK
przed Urzedem Gminy Jabtonna. W 1985 roku Edmund
Kuklewski zainicjowat nadanie nazw jabtonowskiemu
skwerowi i dwém ulicom: ,Skwer Armii Krajowej” oraz
ul. Szarych Szeregéw i ul. Gen. Leopolda Okulickiego.

Aktywnie dziatat na rzecz spotecznosci gminnej,
byt inicjatorem i wspétorganizatorem wydarzen o cha-
rakterze historycznym oraz edukacyjnym. Wspétpra-
cowat ze szkotami, udzielajgc lekcji historii i patrioty-
zmu. Skutecznie zachecat mtodziez do dbania o mogity
polegtych znajdujace sie w lasach na Mazowszu. Przez
lata prowadzit dziatania edukacyjne na rzecz gminy
Jabtonna, miedzy innymi publikujgc artykuty w lokal-
nej prasie, majace na celu podnoszenie Swiadomosci
historycznej mieszkancow.

Za swoje zastugi zostat wielokrotnie odznaczony
medalami paristwowymi - Krzyzem Oficerskim Orde-
ru Odrodzenia Polski, Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem
Armii Krajowej, Warszawskim Krzyzem Powstariczym.
W 2013 roku zostat wyrézniony tytutem Honorowy
Obywatel Gminy Jabtonna, a pod koniec zesztego roku
0dznaka Honorowg ,Zastuzony dla Mazowsza".

Pokéj Jego duszy.

Wiecej informacji odnalezé mozna w Archiwum
Historii Méwionej Muzeum Powstania Warszawskiego.

/Starostwo Powiatowe w Legionowie/
Fot. Jakub Karwowski/WWPHOTO

Pozegnanie
Wiestawa Jakubczaka

Zgtebokimzalemismutkiem, wpoczuciu
ogromnej straty zegnamy $.p. Wiestawa
Jakubczaka wspaniatego, cenionego
i zyczliwego Cztowieka, wieloletniego
cztonka Gminnej Rady Dziatalnosci Po-
zytku Publicznego w Legionowie, pro-
pagatora tanca oraz inicjatora wielu
przedsiewzieé kulturalnych.

Rodzinie i Bliskim wyrazy szczerego
wspétczucia skladaja Prezydent Miasta
Legionowo, Przewodniczacy Rady Mia-
sta, Radni Rady Miasta Legionowo oraz
Pracownicy Urzedu Miasta Legionowo.

Wiestaw Jakubczak obronit prace ma-
gisterska z zakresu prawa miedzynarodo-
wego. W latach 1974-1977 byt szefem sekc;ji
dyskusyjnych klubéw filmowych uczelni
warszawskich. Prowadzit wyktady z prawa
miedzynarodowego i administracyjnego.
0d 1985 roku prowadzit wtasng dziatalnos¢
gospodarczg, w tym kancelarie doradztwa
podatkowego oraz dziatalno$¢ dydaktycz-
ng z wyktadami z prawa i podatkéw dla
o0s6b poszukujgcych pracy, z uruchamia-
nia wiasnej dziatalnosci gospodarczej oraz
obowiazujgcych przepiséw prawnych i po-
datkowych, w miedzyczasie uzyskat spe-

cjalizacje doradztwa podatkowego oraz
wpis na liste doradcéw podatkowych.

Wiestaw Jakubczak posiadat referen-
cje solidnego realizatora wydane przez
Ambasade Komisji Wspdlnoty Europejskiej
w Warszawie. 0d 1992 roku wspdlnie z zong
Bozeng Jakubczak byt zaangazowany
w organizacje przedsiewzie¢ kulturalnych
i edukacyjnych, miedzynarodowych festi-
wali oraz wydarzen kulturalnych. Spotecz-
nie jako doradca Zarzadu wspierat prace na
rzecz wspétpracy organizacji pozarzado-
wych zsamorzagdem w Warszawie, doradza
przy rozwigzywaniu przez NGO probleméw
prawno-ksiegowych, uzyskiwaniu statusu
pozytku publicznego i wspierania wolon-
tariatu. Byt réwniez Ekspertem w zakresie
badania dokumentéw ksiggowych PTK.

0d 2008 roku byt wybieranym spo-
tecznym przedstawicielem organizacji
pozarzagdowych do Forum Dialogu Spo-
tecznego przy Prezydencie m.st. Warsza-
wy z dziatajgcych przy Biurze kultury Ko-
misji oraz przedstawicielem do zespotéw
opiniujgcych wnioski w wielu dzielnicach
Warszawy.

/Stowarzyszenie Artbale/
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Punkt przeladunkowy — szansa
na nizsze oplaty za Smieci

W ostatnim czasie rozgorzata dys-
kusja dotyczaca majacego powstaé
w czesci przemystowej miasta punktu
przetadunkowego odpaddéw. Kwestie
zwigzane z tematem $mieci to zawsze
element dyskusji i obaw, ktére bardzo
czesto prowadza do dezinformacji lub
powielania niesprawdzonych wiado-
mosci. Dlatego ponizej odpowiadamy
na czes¢ powstatych watpliwosci.

+ Watpliwo§é mieszkancow:
Na terenie przemystowym miasta,
niedaleko Przedsigbiorstwa Ener-
getyki Cieplnej (dziatka 3/18 obr.
70) powstanie spalarnia $mieci/
skiadowisko odpadéw/wysypisko/
segregownia/sortownia

Odp.: Zadna z powyzszych in-
westycji nie zostanie na tym terenie
zrealizowana. We wskazanej lokaliza-
cji ma powstaé Punkt Przetadunkowy
Odpaddw. Jest to miejsce, w ktérym
S$mieci pochodzace wytgcznie z legio-
nowskich posesji bytyby bezposred-
nio przetadowywane z matych $mie-
ciarek do pojazdéw o duzo wigkszej
tadownosci, co znaczgco wptynie na
logistyke odbioru odpadéw z terenu
naszego miasta.

+  Watpliwosé mieszkancéw:
$mieci przetadowywane w punkcie
beda pochodzity z catej Polski

0dp.: Smieci, ktére beda przeta-
dowywane na terenie punktu przeta-
dunkowego, moga pochodzi¢ wytacz-
nie z terenu Legionowa.

Inwestycja bedzie kontrolowana
przez odpowiednie organy (m.in.: pra-
cownikéw Urzedu Miasta Legionowo,
Wojewddzkiego Inspektora Ochrony
Srodowiska), a takze poprzez Baze
Danych o Produktach i Opakowaniach
oraz o Gospodarce Odpadami (BDO).

Dodatkowo patrole strazy miej-
skiej, kazdego dnia beda sprawdzaé
to miejsce pod katem odpowiednie-
gorealizowaniaumowy przezprzed-
siebiorce np. porzadek na placuoraz

sposob przetadowywania sSmieci.
Dodatkowo ten teren kontrolowa-
ny bedzie réwniez poprzez monito-
ring miejski, ktory funkcjonuje 7 dni
w tygodniu 24h adobe.

+ Watpliwosé mieszkancow: Smieci
w punkcie przetadunkowym beda nie-
przerwanie zalegaé¢, prowadzac do po-
jawienia sie szczuréw oraz nieznosne-
go odoru zwlaszcza w okresie letnim

Odp.: Rozmowy prowadzone
z wihascicielem inwestycji pozwolity na
ustalenie najmniej odczuwalnej tech-
nologii przetadunku odpadéw. Obec-
nie ma to by¢ bezposrednie przetado-
wywanie bioodpaddéw i zmieszanych
odpadéw komunalnych (s3 to frakcje,
ktére moga powodowaé potencjalne
uciazliwosci) ze $mieciarek do wigk-
szych pojazddw bez ich sktadowania.
Dodatkowo firma bedzie prowadzita
dziatania przeciw nieodpowiednim za-
pachom. Jesli pojawitby sie problem
odoru, inwestor zainstaluje system
antyodorowy. Jednakze jesli firma nie
stosowataby sie do zapiséw umowy
lub stanowita pomimo srodkéw zarad-
czych ucigzliwosci, umowa zostanie
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jej wypowiedziana w terminie 30 dni.
Podjete zostang réwniez rozmowy
o powstaniu zadaszenia nad boksami
z innymi frakcjami odpadéw (segre-
gowanymi), ktére jako kolejny element
przeciwdziatataby mozliwym ucigzli-
wosciom.

*Watpliwosé mieszkaricow: Punkt
przetadunkowy w miescie niczego nie
zmieni, a tylko dostarczy okolicznym
mieszkaricom kolejnych uciazliwosci

Odp.: Gtéwnym celem powstania
stacji przetadunkowej odpadéw w Le-
gionowie, dla $mieci wytgcznie z tere-
nu naszego miasta, jest podjecie walki
ze wzrostem cen i obcigzeniami do-
mowego budzetu mieszkancéw. Cho-
dzi wiec przede wszystkim o stworze-
nie mozliwosci na utrzymanie na tym
samym poziomie lub wrecz obnizke
cen za odbiér odpaddw.

Dodatkowo inwestycja poprzez
swoj charakter ma wptyna¢ na zmniej-
szenie natezenia ruchu na drogach
wyjazdowych (jeden duzy pojazd za-
miast kilku mniejszych $mieciarek),
a takze zmniejszenie liczby samocho-
déw zbierajgcych odpady co korzyst-
nie wptynie na przemieszczanie sie
po miescie zwiaszcza w godzinach
porannych.

+ Watpliwosé mieszkancow:
Urzad Miasta nie zorganizowat spo-
tkan dotyczacych tematu punktu
przetadunkowego odpadow

0dp.: Dotychczas spotkania in-
formacyjne w kwestii punktu przeta-
dunkowego zorganizowane zostaty
przez inwestora dwukrotnie. Byli na
nich obecni przedstawiciele zaréwno
firmy, jak i pracownicy Urzedu Miasta

mieszkaniowych

Legionowo oraz zaproszeni miesz-
kancy (ktérych posesje znajdujg sie
w strefie oddziatywania inwestycji).
Dodatkowo odbyto sie zorganizowa-
ne oddolnie spotkanie przez Radnego
Rady Miasta Legionowo. Urzad Miasta
Legionowo ma zamiar przeprowadzi¢
jeszcze jedno spotkanie z mieszkan-
cami o ktérym poinformujemy z kilku-
dniowym wyprzedzeniem.

* Watpliwosé mieszkancow:
Dokumenty zwiazane z decyzjami
srodowiskowymi dla tej inwestycji
s3 niedostepne i ukrywane przed
mieszkancami

Odp.: Wszystkie informacje zwig-
zane z decyzjami Srodowiskowymi sg
dostepne dla mieszkaricéw. Obwiesz-
czenia zawarte sg w Biuletynie Infor-
maciji Publicznej Urzedu Miasta Legio-
nowo, a dokumenty otrzymaé mozna
na wniosek. Korzystajg z tego zainte-
resowani mieszkancy. Dla paristwa wy-
gody zostaty one zamieszczone w wer-
sji pdf na stronie www.legionowo.pl.

+ Watpliwosé mieszkancow:
Tereny miasta na ktérych powsta-
je punkt przetadunkowy nie sa do
tego przeznaczone. Od niedawna
funkcjonuja tam inne utrudniajace
zycie mieszkancow inwestycje

Odp.: Teren na ktérym ma powstaé
punkt przetadunkowy odpadéw juz
w 1994 r. w tzw. planie ogélnym zostat
przez 6éwczesnych radnych wskazany
jako miejsce ,pod projektowany zaktad
utylizacji odpadéw statych” w zwigzku
Z jego potozeniem przy granicy miasta.

W 2001 r. na wnioski mieszkancéw
teren ten zostat znaczaco ograniczo-
ny jednak pozostawiono jego cze$é
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jako miejsce na ,teren infrastruktury
gospodarowania odpadami”, a oko-
liczne tereny oprécz ,ustug technicz-
nych”, miaty umozliwia¢ zabudowe
jednorodzinng. Zgodnie z zapisami
Miejscowego Planu Zagospodarowa-
nia Przestrzennego pozwolenia na
budowe wydaje Starostwo Powiatowe
w Legionowie.

Nalezy réwniez pamietaé, ze
w okolicach wskazanego terenu mie-
dzy innymi: od 30 lat funkcjonuje Punkt
Zlewny Sciekéw PWK Legionowo, od
ponad 40 lat Przedsigbiorstwo Ener-
getyki Cieplnej Legionowo, a od prawie
8 lat dziata Punkt Selektywnej Zbiérki
Odpadéw Komunalnych. Funkcjonuje
tam réwniez skup ztomu oraz firma zaj-
mujaca sie kruszeniem betonu.

Najblizsze do strefy przemysto-
wej zabudowania mieszkalne ktére
powstaty w ostatnich latach sg usy-
tuowane w planie zagospodarowania
przestrzennego na terenach przemy-
stowych i ustugowych, gdzie jedynie
dopuszczono funkcje mieszkaniowe.
Co oznacza, ze osoby kupujgce tam
domy miaty $wiadomos¢ ucigzliwosci
wynikajgcych z takiego sagsiedztwa.

+  Watpliwosé mieszkancow:
Inwestycja otrzymata negatywne
decyzje od Sanepidu, Regionalne-
go Dyrektora Ochrony Srodowiska
w Warszawie, Panstwowego Go-
spodarstwa Wodnego Wody Polskie

0dp.: Zadna z powyzszych insty-
tucji nie wydaje zgody na realizacje
punktu przetadunkowego a jedynie
stwierdza czy istnieje koniecznosé
oceny oddziatywania na $Srodowisko.
W tym przypadku Regionalny Dyrektor

Ochrony Srodowiska w Warszawie, jak
i Dyrektor Panstwowego Gospodar-
stwa Wodnego Wody Polskie wyrazity
opinie, ze nie ma koniecznosci prze-
prowadzenia oceny oddziatywania na
Srodowisko.

« Watpliwosé mieszkancéw: Te-
mat punktu przetadunkowego odpa-
dow nie byt podejmowany na forum
lokalnym przed podpisaniem umowy

0dp.: Rozmowy dotyczace punk-
tu przetadunkowego podejmowane
byty wielokrotnie miedzy innymi przez:
Radnych Rady Miasta w ramach odpo-
wiednich komisji i sesji Rady Miasta
Legionowo, ktére sg ogélnodostepne.
Informacje w tej kwestii pojawity sie
réwniez w miesieczniku wydawanym
przez Urzad Miasta Legionowo ,Puls
Miasta” oraz gazetach lokalnych. Do-
stepne byto réwniez obwieszczenie
0 wszczeciu postepowania w tej spra-
wie oraz o jego wynikach.

«  Watpliwosé mieszkancow:
W punkcie przetadunkowym pojawia
sie wszystkie rodzaje $mieci nawet
te niebezpieczne dla mieszkancow.

Odp.: Na teren punktu przetadun-
kowego nie trafig odpady niebezpiecz-
ne. Smieci przetadowywane na jego
terenie beda pochodzi¢ wytacznie od
mieszkancéw Legionowa i dotyczyé
beda standardowych frakcji przez
nich wytwarzanych (tzw. komunalne).

Zdajemy sobie sprawe, ze nie
wszystkie wymienione w tekscie
watpliwosci stanowia odpowiedz

na pytania mieszkancéw. Dlatego
tez zachecamy do ich przesyia-
nia na adres mailowy - rzecznik@

um.legionowo.pl.
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FirmaDataboutSp.zo.0.porazko-
lejny rozpoczeta proces zwigzany
z ustalaniem tras linii kolejowych
dla kolei duzych predkosci. Po-
przednie konsultacje wzbudzity
wsrédmieszkancéowwielkieobawy,
a zaprezentowane trasy nie spet-
niaty oczekiwan mieszkancow. Po
wprowadzonych korektach pozo-
stawiono dwa warianty (nr 4 - linia
niebieska oraz nr 6 - linia czerwo-
na). Zwtaszcza wariant nazywany
szé6stym ingeruje w nieruchomo-
Sci mieszkancéw. O wszelkich ter-
minach konsultacji, spotkaniach
z firma i mozliwosciach wyrazania
swoich opinii bedziemy informo-
waé na stronie legionowo.pl oraz
mediach spotecznosciowych.

Ponizej przedstawiamy stanowi-
sko Rady Miasta, ktére konsultowane
bedzie na posiedzeniach komisji oraz
sesji rady miasta.

Z powodu rozpoczecia kolejnego
etapu konsultacji w sprawie projektu
"Zwigkszenie przepustowosci na od-
cinku Warszawa Wschodnia - Nasielsk
(Katne/Swiercze)" podane zostaty
do ogélnej wiadomosci dwie wersje
wybranych tras na linii kolejowej. Zo-
staty nimi wariant czwarty skrecajacy
przed granicg Legionowa w strone
0s. Bukowiec, przechodzgce tunelem
pod CSP oraz Os$rodkiem Aerologii
Instytutu Meteorologii i Gospodarki
Wodnej, a takze wariant szésty, czyli
budowa w obecnym $ladzie torowym
poprzez jego rozbudowe.

Obydwie przedstawione tra-
sy przebiegajg przez teren miasta
Legionowo i wigza sie z powazny-
mi ingerencjami w infrastrukture
miasta, a wariant szésty réwniez
z ogromnymi ingerencjami w nie-
ruchomosci mieszkancéw. Te ne-

gatywne skutki odczuwalne beda
W wymiarze spotecznym, prze-
strzennym, inwestycyjnym (ekono-
micznym) i Srodowiskowym.

Podkresli¢ nalezy, ze jesli do-
sztoby do realizacji wariantu szé6-
stego to w wyniku rozbudowy to-
rowiska dojdzie do nieuchronnego
przerwania ciggtosci infrastruk-
turalnej przyjetej przez miasto,
a takze polityki przestrzennej i in-
westycyjnej. Konieczne bedg réw-
niez liczne rozbidrki, w tym takze
budynkéw nalezacych do oséb pry-
watnych.

Obowigzujgce ,Studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodarowa-
nia przestrzennego gminy miejskiej
Legionowo” uchwalone uchwatg Nr
XXXI1/411/2017 Rady Miasta Legio-
nowo z dnia 28 czerwca 2017 roku
zawiera uwarunkowania zagospoda-
rowania przestrzennego oraz okresla
polityke rozwoju w zagospodarowa-
niu przestrzennym miasta Legiono-
wo. W Studium nie przewidziane s3
rezerwy terenéw pod przebieg nowej
linii kolejowej, w tym linii kolei szyb-
kobieznej. Tereny, po ktérych miatby
przebiegaé wariant szésty w znacznej
mierze kolidujg z zabudowg mieszka-
niowg jednorodzinng i wielorodzinna.
Nieuniknione jest réwniez, ze w tym
przypadku sasiedztwo korytarza
kolejowego w znaczaco negatywny
sposéb wptynie na wartosci tych nie-
ruchomosci, a w wielu przypadkach
ich witasciciele bedg musieli uzyski-
waé dodatkowe zgody na realizacje
inwestycji na swoim terenie z powodu
znalezienia sie w obszarze kolejowym.

Z pewnoscig chaos przestrzen-
ny jaki powstanie w wyniku realiza-
cji wariantu széstego i poszerzeniu
obecnego korytarza kolejowego
nie bedzie stuzyt mieszkaricom, nie

bedzie przeciwdziatat wykluczeniu
spotecznemu, jak réwniez nie bedzie
stuzyt integracji lokalnej spoteczno-
$ci. Wprost przeciwnie, miasto zosta-
nie w jeszcze wiekszym stopniu po-
dzielone na czesci. Nastgpi konflikt
projektowanej linii kolejowej z ist-
niejaca infrastrukturg drogowa m.in
w ulicach: Szwajcarskiej i Plantowej,
z projektowanymi inwestycjami celu
publicznego oraz z istniejgcy infra-
strukturg techniczna.

Znamiennym jest, ze korytarz
kolejowy pozostawi pietno na ta-
dzie przestrzennym miasta, odbio-
rze przestrzeni oraz komforcie zycia
mieszkancow. Skutki rozbudowy
obecnie istniejgcej trasy kolejowej
przez teren miast sg bardzo dobrze
znane wtadzom i mieszkaricom Le-
gionowa, gdyz juz obecnie odczu-
wane jest podzielenie istniejgcy linig
kolejowg nr 9 oraz drogg krajowa nr
61i jako jedyna gmina w powiecie le-
gionowskim mierzymy sie z wynika-
jacymi z tego tytutu problemami.

Zaproponowany wariant czwar-
ty stanowi zdecydowanie lepsze
rozwigzanie jednak nie idealne, wy-
maga znaczgcedo nhaktadu pracy
nad jego odpowiednim dostosowa-
niem tak, aby w jak najmniejszym
stopniu dotknat Legionowian. Jego
rozwigzania w mniejszym stopniu
dotykajg posesji i dziatek prywat-
nych, praktycznie przez caty swdj
przebieg w terenie zurbanizowanym
poprowadzony jest w tunelu. Jego
budowa bedzie zas obejmowata
w duzej mierze tereny pod Insty-
tutem Meteorologii oraz Centrum
Szkolenia Policji. Jednakze jakiekol-
wiek dodatkowe prace nad tym wa-
riantem bedg uzaleznione od prowa-
dzonych rozméw oraz uwarunkowan
w jaki nastapi ich realizacja. Przede
wszystkim budowa ewentualnego
tunelu kolejowego musi zostaé wy-
konana metoda nieinwazyjng dla
posesji mieszkancéw. Konieczne jest
réwniez, aby wykonawca przed roz-
poczeciem jakichkolwiek prac doko-
nat sprawdzenia stanu technicznego
zabudowan oraz infrastruktury na
planowanej trasie. Nastepnie nie-
zbedne bedzie prowadzenie cig-
gtego monitoringu terenu i pomiary
drgann w rejonie prac. Ustawienie
czujnikdw na budynkach oraz two-
rzonym tunelu, a takze umozliwienie
statego, ogdélnodostepnego podgla-
du wynikéw badan.

Podkresli¢ jednak nalezy, iz wa-
riant czwarty zaktada réwniez roz-
budowe linii kolejowej nr 10 i tym
samym ingerencje w tereny zlo-
kalizowane przy osiedlu Koztéwka,
a te po raz kolejny ingerujg w in-
frastrukture miejska, zaburzajg tad
przestrzenny miasta oraz komfort
zycia mieszkancéw, na co nie moze
by¢ zgody.

W zwigzku ze wszystkimi powyz-
szymi argumentami oczekujemy, ze
rozpoczynajace sie obecnie konsul-
tacje zostang przeprowadzone w jak
najwiekszym zakresie.

Wnioskujemy o potozenie duzo
wiekszego nacisku na konsultacje
bezposrednie z mieszkancami Le-
gionowa, a nie tak jak poprzednio
w formule spotkan online, ktére
tacza grupy z réznych miejscowo-
$ci uniemozliwiajgc dyskusje nad
szczeg6tami zwigzanymi z jednym
konkretnym terenem. Dodatkowo
ta forma konsultacji bardzo czesto
przektada sie na mniejszy udziatu
senioréw stanowigcych w Legiono-
wie liczng grupe mieszkancow.

Chodnikowa
1nicjatywa

Zielony Zakatek przy ul. Kazimierza Wielkiego
w Legionowie zyskat nowy wyglad. W tym tygo-
dniu zakonczyly sie prace remontowe, o ktore
whnioskowali sami mieszkancy.

Przeprowadzony remont to jedno
z zadann wykonanych w ramach ini-
cjatywy lokalnej, zgodnie z wnioskiem
inicjatora. Wykonawca robét byta firma
Luksor Sp.z0.0.S.K., zsiedzibg przy ul.
Zbigniewa 10, 05-800 Pruszkéw. Koszt
robét, ktérych celem byta wymiana

istniejacej nawierzchni zwirowej alejek
na kostke brukowa na terenie Zielone-
go Zakatka to 36 159,22 zt brutto. Za-
kres prac obejmowat utozenie obrzezy
i nawierzchni z kostki betonowej przy
optymalnym dostosowaniu niwelety
do stanu istniejgcego.

Wykopaliska muzealne

Na poczatku stycznia 2023 r. Mu-
zeum Historyczne w Legionowie
przeprowadzito badania arche-
ologiczne pozwalajace ustali¢
dokiadna lokalizacje domu przy
ul. Krélowej Jadwigi 13, w ktérym
zgineta rodzina Skonieckich. 12
stycznia 1944 r. stoczyta tu walke
z niemieckimi sitami policyjnymi.
Od kuli w ptomieniach zgineli wow-
czas Jan i Wiadystawa Skonieccy,
ich18-letnisyn Jerzy, 13-letni wy-
chowanek Wiadystaw Nalazekinie-
zidentyfikowana kobieta.

Pracownicy muzeum zatozyli
dwa wykopy sondazowe. W jednym
z nich odnalezZli nieistotne pozosta-
tosci po zapleczu budowlanym osie-
dla ,Jagielloriska” z lat 70. i 80. XX w.
W drugim wykopie odstonili warstwy
zasypiskowe zawierajgce w sobie
materiat Swiadczacy o rozegranej tu
walce pomiedzy rodzing Skonieckich
a sitami niemieckimi. W warstwie sie-
gajacej do gtebokosci 2.30 m odnale-
ziono tuski od karabinu Mauser z wybi-
tymi datami: 1937 i 1941, pociski od tej
broni, nabdj pistoletu Parabellum oraz

Badania muzealne poprzedzita
szczeg6towa kwerenda archiwal-
na pozwalajgca ustali¢ potozenie
dawnej dziatki nr 532 przy ul. Krélo-
wej Jadwigi 13. Nastepnie jej czesé
zostata poddana badaniom geofi-
zycznym przez Laboratorium Bio-
i Archeometrii dziatajagce przy In-
stytucie Archeologiii Etnologii PAN.
Metoda georadarowg wytypowano
podziemne struktury mogace od-
powiadaé pozostatosciom poszu-
kiwanego domu. Na tej podsta-
wie na poczatku stycznia 2023 r.
muzeum przeprowadzito badania
archeologiczne pod kierunkiem
W. Orlinskiego, kierownika Dziatu
Archeologicznego.

tédki karabinowe. Do waznych znale-
zisk nalezy zaliczy¢ niewielki szklany
znicz wyprodukowany przez firme ,Ve-
ritas Warszawa" w czasie Il wojny.
Prawdopodobnie zostat posta-
wiony na miejscu tymczasowego
grobu Skonieckich pochowanych tuz

obok domu. W wykopie odnalezio-
no elementy wyposazenia dawnego
budynku, np. zawiasy, zamkniecia
okiennic, gwozdzie, a nawet frag-
menty tynku pomalowanego na czer-
wono, jak réwniez przedmioty zycia
codziennego - sztuéce oraz porce-
lanowy kapsel browaru ,,Haberbusch
i Schiele S.A. Warszawa”. W wyniku
badani ustalono jednoznacznie miej-
sce, gdzie stat dom Skonieckich.
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Druhowie z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Legionowie otrzymali fa-
brycznienowylekkisamochédratowniczo-gasniczy.Zostatondostar-
czony przez firme FHUP PERFEKT, ktéra wygrata przetarg opiewajacy
na kwote prawie 330 tysiecy ztotych. Samochéd jest wspoéifinanso-
wany ze srodkéw Samorzadu Wojewédztwa Mazowieckiego w ramach
zadania OSP-2022 w kwocie 80 tys. ztotych. Pojazd spetni wszystkie
niezbedne wymagania druhow.

Pojazd dostarczony do Ochotniczej Strazy Pozarnej dysponuje miedzy
innymi:
- podwoziem z napedem 4x4 na obie osie. Dodatkowo podwozie wyposazone
w fabrycznga, mechaniczng blokade mechanizmu réznicowego osi tylnej oraz
automatyczny system asystenta zjazdu ze wzniesienia,
« kabing czterodrzwiowa szescioosobowa w uktadzie miejsc 1+1+4,
« podnoszonym masztem oswietleniowym zasilanym z samochodowej insta-
lacji elektrycznej 12V wraz z obrotowg gtowica swieting w technologii LED,
- elektryczng wyciggarke linowa o uciggu min. 5400 kg wraz z ling stalowg
o dtugosci min 30 m,
- agregatem wysokocisnieniowy wodno-pianowym zabudowanym w ramie
szkieletowej aluminiowej,
« zabudowg z miejscem na specjalistyczny sprzet ratowniczo-gasniczy,
« zbiornikiem wody o pojemnosci okoto 300 litréw z wydzielong dodatkowa
przestrzenig o pojemnosci minimum 30 litréw na $rodek pianotwérczy.

Podczas uroczystosci przekazania pojazdu cztonkowie Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Legionowie przekazali na rece prezydenta statuetke z ser-
decznymi podziekowaniami za zaangazowanie w rozwdj Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Legionowie.

Przekazanie pojazdu dla stra-
zZakow to nie tylko ukton w ich
strone i docenienie ich pracy,
ale przede wszystkim dbatos¢
0 bezpieczeristwo mieszkaricow Legio-
nowa. Uwazam, Ze inwestowanie w wy-
posazenie techniczne OSP Legionowo
przyczyni sie do podniesienia zdolnosci

graz Pozarna

b Legionowm operacyjnych tych stuzb - méwi Prze-
- wodniczacy Rady Miasta Legionowo Ry-
S szard Branski.
L ~en_lanionowo.p

Codzienni bohaterowie

Komenda Powiatowa Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Legionowie
opublikowata statystyczne podsu-
mowanie dziatan podejmowanych
przezstrazakéwidruhownaterenie
powiatu legionowskiego. Najwiecej
interwencji wsréd Ochotniczych
Strazy Pozarnych miata wtasnie ta
stacjonujaca w Legionowie.

Nasi druhowie podjeli w 2022 r. az
410 interwencji. Ogétem w 2022 roku
na terenie powiatu legionowskiego
miato miejsce ogétem 2 891 zdarzen,
czylio ponad 300 wigcej niz w roku po-
przedni. W rozbiciu na rodzaje byto to:
+ 381pozaréw,

+ 2296 miejscowych zagrozen,
« 214 alarmoéw fatszywych.

W ujeciu statystycznym Jednostki
Strazy Pozarnych wyjezdzaty do zda-
rzen prawie 8 razy na dobe. Niestety
w pozarach i miejscowych zagroze-
niach zginety, az 32 osoby, a 117 od-
niosto obrazenia.

Do zdarzerh w catym roku dyspo-
nowano w sumie 5 256 zastepéw i 20
486 strazakéw. Szczegdtowo byto to:

« do pozaréw 1130 zastepow i 4.346
strazakéw
- do miejscowych zagrozen 3.752 za-
stepy i 14.735 ratownikéw
« do alarméw fatszywych 374 zaste-
pow i 1.405 ratownikéw.

W zwigzku z dziataniami wojen-
nymi na Ukrainie Jednostki Ochrony

Przeciwpozarowej wyjezdzaty 139 do
dziatari zwigzanych z kwaterowaniem
i przemieszczaniem obywateli Ukrainy.

Opracowano na podstawie infor-
macji mt bryg. tukasza Szulborskiego
oraz danych Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Legionowie

Z roku na rok wyjezdzamy do coraz wigkszej liczby akcji.

W 2020 r. byto ich 345, w 2021 juz ponad 400 a w minio-

nym roku ten trend sie utrzymat. Mam jednak nadzieje,
Ze nadchodzgcy okres bedzie dla nas druhéw spokojniejszy i nie
bedzie potrzeby, abysmy musieli tak czesto interweniowaé. Tego
sobie oraz wszystkim legionowianom Zycze - méwi Tomasz Wi-
Sniewski prezes Ochotniczej Strazy Pozarnej w Legionowie.
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wniosek dla przedszkola

Dwoje radnych, Pawet Gtazewski i Marcin Smogorzewski we wrzesniu mi- —
nionego roku ziozylo wniosek o zakup dwoéch tablic interaktywnych dla ! '
Przedszkola Miejskiego nr 14. Kilka dni temu tablice zawisty juz w salach.

W $rode (28.09. 2022) radni z klubu Porozumienie Samorzadowe ztozyli pismo do kancelarii urzedu, ktére zawierato wnio-
sek o0 zakup z budzetu miasta dwéch tablic interaktywnych. Przedszkole Miejskie nr 14 to fantastyczne miejsce na mapie
naszego miasta, gdzie 126 naszych najmtodszych Mieszkaricéw stawia swoje pierwsze kroki w rodzinnej i cieptej atmosferze,
czujac sie tu bezpiecznie i komfortowo.

W $rode (18.01.2023) radni wraz z zastepca prezydenta Piotrem Zadroznym odwiedzili przedszkolakéw i pytali ich,
czy podoba im sie nowe urzadzenie. Maluchy byty zachwycone.

Doposazamy nasze placowki oswiatowe systematycznie w tego
typu urzgdzenia. Tym razem to radni ztozyli wniosek, aby do
przedszkola, do tych najmifodszych dzieci trafity takie tablice
interaktywne. Bedq one stuzyc zaréwno procesowi edukacji, bo
takie elementy sq w programie opieki i nauczania przedszkolne-
go, ale i do zabawy. Dzisiaj widzieliSmy jak sSwietnie i jak szybko
takie maluszki potrafiq nauczyc sie obstugi tego typu urzqdzer
i bawi¢ sie, chociazby rysujqgc. Mam nadzieje, Ze tablica bedzie
doskonale stuzyc placéwce i dzieciom - méwi zastepca prezy-
j denta Piotr Zadrozny.

Takie pomoce dydaktyczne to swietna alternatywa dla tradycyjnych tablic.
Stanowig niezastgpione wyposazenie sali lekcyjnej. Dzigki nim mozliwe jest prze-
kazywanie wiedzy w nowoczesny oraz bardzo zachecajacy sposéb. Tablice inte-
raktywne dla dzieci spowoduja, ze kazda lekcja stanie sie pasjonujagcg podréza
po $wiecie nauki, a uczniowie bedg zainteresowani oraz zaangazowani w nauke.

zadaniem jest poka-

/ / zanie dzieciom i mfo-

dziezy, ze z nowoczesnych
narzedzi mozna korzystac
w celach edukacyjnych. Nie
tylko majq one stuzyc do roz-
rywki. Po rozmowie z dziec-
mi wiemy, Ze te tablice bedq
wykorzystywane we witasci-
wy sposob - przekonuje rad-
ny Marcin Smogorzewski.

Naszym gtownym

We wspomnianym przedszkolu swoja wiedze naszym najmtodszym Mieszkaricom przekazuje 9 nauczycieli przy
wsparciu 2 pomocy nauczycielskich. Nauka jest prowadzona w 5 grupach wraz z oddziatem przedszkolnym w Szkole
Podstawowej nr 4 - informowali radni, przekonywujac, ze nauka przy uzyciu tablic interaktywnych bedzie dla przedszko-
lakéw bardziej atrakcyjna.

et LU

Inicjatywa narodzita sie na spotkaniu rady rodzicéw,
kiedy to rodzice wyartykutowali potrzebe zakupu ta-
blic do tego wtasnie przedszkola. Razem z radnym Mar-

L cinem postanowilismy zaangazowac sie w te sprawe i napisac
\ 1 wspdlne pismo do prezydenta. Jak widzimy, odzew jest pozytyw- y
' ny, dzieci majg na czym pisac i czym sie bawic - legionowski radny K t 1 t b
&7 maecimaian ¢bawi-leg ontrola autobuséw
/&Y Sod A awet Gtazewski.
’ 5 ryryy Al
[
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w Legionowie, wzorem ubiegtego
roku, postanowili rozpoczg¢ wedréw-
ke po niesamowitym Swiecie przyro-
dy. Tym razem planujg obserwowaé
idoswiadczac w towarzystwie uczen-
nic i uczniéw z klasy Il A oraz pani
Anny Kucharczyk i pani Agnieszki Le-
mankiewicz ze Szkoty Podstawowej nr
2 w Legionowie. Natomiast przewod-
nikiem wyprawy bedzie niedzwiedz
brunatny. Podczas spotkan w Poczy-
talni, poprzez zabawe i eksperymen-
ty, uczestnicy zaje¢ beda zgtebiaé
zagadnienia zwigzane z réznorodno-
$cig biologiczna, zobacza Swiat przy-
rody z punktu widzenia zwierzat oraz
zastanowia sie, w jaki sposéb moga
wptyng¢ na przyrode i klimat. Zwien-
czeniem tych dziatan bedzie przy-
jazna planecie akcja, ktérg wspdinie
wymyslg i przeprowadza. Moze nawet,
podobnie, jak poprzednio, zaprosze do
wspoétpracy wszystkich legionowian...
Lekcje s3 realizowane w ramach Pro-
gramu z Panda Fundacji WWF Polska.

- Ferie 2023

W zwiazku ze zblizajacymi sie
feriami zimowymi policjanci ruchu
drogowego w catym kraju podejma
dziataniazwigzanezzapewnieniem
bezpieczenstwa wyjezdzajacym.
Duza uwage mundurowi zwréca na
kontrole autobuséw i kierowcéw
wiozacych dzieci na zimowy wypo-
czynek. | choé ferie w wojewodz-
twie mazowieckim rozpoczynaja
sie 13 lutego warto juz teraz zapo-
znacé sie z lista punktow kontroli na
stronie www.legionowo.pl.

Biuro Ruchu Drogowego Ko-
mendy Gtéwnej Policji przygotowato
wykaz miejsc prowadzenia kon-
troli autobuséw oraz kierowcow
autobuséw przewozacych dzieci
i mtodziez na wypoczynek. Wykaz ten

zawiera zestawienie punktéw z tere-
nu kraju wraz z numerami telefonéw
kontaktowych, gdzie mozna uzyskaé
informacje na temat mozliwosci prze-
prowadzenia doraznych kontroli auto-
buséw i kierowcow.

Dobrym rozwigzaniem jest po-
informowanie policjantéw o plano-
wanym wyjezdzie z kilkudniowym
wyprzedzeniem. Dzigki temu mozna
unikng¢ dtuzszego oczekiwania na
przyjazd patrolu Policji.

Jednoczesdnie informujemy, ze
na stronie bezpiecznyautobus.gov.pl
mozna sprawdzi¢ podstawowe infor-
macje na temat autobusu: dane o ba-
daniu technicznym, dane techniczne,
informacje o polisie OC.

/KPP w Legionowie/

Punkt kontroli w Legionowie bedzie znaj-
dowat sie w Komendzie Powiatowej Policji
w Legionowie przy ul. Jagiellonska 26B.
Kontrole beda sie odbywaty od ponie-
dziatku do pigtku w godz. 06:20-08:00.

Po godzinie 8:00 kontrole autobusow
beda mozliwe po wczesniejszym ustale-
niu telefonicznym. Telefon kontaktowy
do dyzurnego jednostki - 47 72 482 13.
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Legionowski
Orszak
Trzech Kroli

Tradycyjnie jak co roku w Swieto Objawienia Pariskiego za gwiazda betlejemska uli-
cami miasta przeszedt kolorowy orszak mieszkancéw Legionowa.

W pigtek 6 stycznia 2023 na Targowisku "Méj rynek” o godzinie 10:00 zgromadzili sie
mieszkaricy, by wspdlnie koledowac ze scholg parafii NajSwietszego Ciata i Krwi Chrystusa.
Prezydent Miasta Legionowo Roman Smogorzewski wraz z ksiedzem Grzegorzem Kuchar-
skim i Piotrem Gtéwka.

ztozyt zyczenia noworoczne i zaprosit do uczestniczenia w Legionowskim Orszaku
Trzech Kroéli. Razem z Zastepca Prezydenta Piotrem Zadroznym oraz Przewodniczgcym
Rady Miasta Legionowo Ryszardem Brarnskim rozdawali kolorowe korony oraz $piewniki.
Orszak ruszyt ul. marsz. J. Pitsudskiego i Jagielloriskg w strone parafii Sw. Jana Kantego,
gdzie o0 11.30 rozpoczeta sig uroczysta Msza Swieta. Podczas marszu i czterech przystan-
kéw uczestnicy mieli mozliwo$¢ ogladania jasetek przygotowanych przez mtodziez z para-
fii Sw. Jana Kantego.
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Od stycznia 2023 r. - jak kazdy emeryt lub
rencista - masz elektroniczng wersje legityma-
cji emeryta-rencisty - mLegitymacje. Mozesz

legionowo.pl #legionowo

Jak wyglada mLegitymacja

ja przechowywac na wtasnym urzadzeniu mo- g}jgé
bilnym (np. telefonie) przy uzyciu bezptatnej /9:41 " ?@ gggé
aplikacji mObywatel. TR g3~z
< Legitymacja Emeryta - Rencisty |

mlLegitymacje wydalismy Ci réwniez wtedy, 5 tan ra daie 21 lishopada 2022 &- == === =' Eg
gdy masz juz legitymacje w formie plastikowej $F o smmeaas 0 @ 55
karty identyfikacyjnej. Teraz mozesz korzystac H (@) 4 s o 23
z obu wersji legitymacji - i tradycyjnej (plasti- g2 B . p
kowej karty), i elektronicznej. Twoja dotych- Al ! 5z
czasowa legitymacja jest aktualna zgodnie z jej 3 &? KOWALSKI €=~~~ =~~~ @ 25
terminem waznosci. Nie musisz w tej sprawie g_ga;g - Napwisko 'gﬁ
kontaktowac sie z ZUS. e\, 5

& 12345678912 - ---- : 2
m Legitymacja emeryta-rencisty i @E
wydawana przez ZUS od stycznia 2023 r. jest s =
elektroniczna. Emeryci lub rencisci, ktorzy & - ahon

maja tylko elektroniczna legitymacje, a chca
dodatkowo otrzymac tradycyjna legityma-
cje w formie plastikowej karty, muszg ztozy¢
w tej sprawie wniosek (na formularzu o sym-
bolu ERL).

Rzeczpospolita Polska

mLegitymacja
emeryta-rencisty
w Twoim telefonie

-
|
rodzaj Swiadczenia

Dokument wazny dodnia DD.MMRRRR <-----,
Nr mLegitymacji: OO/NN/T/XXXXOURR <= ==, |

status dokumentu;  hologram z godtem RP

wazny/niewazny
v

logo ZUS

Do czego stuzy mLegitymacja iy e
Dzieki mLegitymacji:
» potwierdzisz, ze jestes emerytem
lub rencista,
+ udowodnisz, ze masz prawo do $wiadczen
zdrowotnych,
» mozesz korzystac z ulg, ktore przystuguja
emerytom lub rencistom (np. znizek
do biletow).

data waznosci
mlLegitymacji

nazwa organu
wydajgcego
mLegitymacje
@
\

nr mLegitymacji

/

KPRM ZAKEAD
UBEZPIECZEN

Zostan

o Aplikacja mobilna
= CENTRIIN
wolontariuszem WOLONTARIATU ,Moja Komenda” Eﬂ

Legionowskie Centrum Wolonta-
riatu Seniorow dziatajace przy SPP
~Nadzieja” jestinicjatywa zatozona
i prowadzong przez legionowskich
senioréw, szukajacych sposobu na
niesienie pomocy innym. Wiemy, ze
dbanie o drugiego czlowieka jest
dobre dla nas wszystkich i pozwala
nam tworzyé prawdziwe przyjaznie
i zainicjowaé realna poprawe stanu
naszego spoteczenstwa.

Nasi wolontariusze pomagaja na
wiele sposobéw: pozyskuja $rodki na
realizacje zadan majacych na celu
wsparcie najbardziej potrzebuja-
cych, pomagajg innym w sprawach
zycia codziennego, organizujg zbiér-
ki pieniedzy i zywnosci - lista nigdy
sie nie kohAczy, bo kazdego dnia po-
jawiajg sie nowe potrzeby oraz nowe
metody niesienia pomocy.

Jesli i Ty czujesz w sobie gorg-

= N

cq potrzebe do niesienia pomocy
i chciatby$ zosta¢ naszym wolonta-
riuszem, albo jesli chcesz nas wspo-
méc stowem lub uczynkiem, skon-
taktuj sie z nami!

Zadzwon tel. 722 707 227

AmazonKki zapraszaja

Legionowski

Klub Amazonek dziatajacy

przy Stowarzyszeniu Pomocy Potrzebuja-
cym ,Nadzieja” to miejsce zrzeszajace wy-

jatkowe kobiety.

Kazda z nas jest inna - a to, co
nas taczy, ciezko zrozumie¢ komus,
kto nigdy nie zmierzyt sie z rakiem
piersi. Nasz klub istnieje dla kobiet
- zaréwno tych, ktére potrzebuja po-
mocy, rady i wsparcia psychicznego,
jak i tych, ktére po stoczeniu swojej
prywatnej walki stojg dzi$ dzielnie na
nogach, gotowe poméc innym.

Jesli rozpoczynasz lub rozpo-

czetas juz swojg walke z rakiem piersi
i szukasz wsparcia, otuchy lub rady
- skontaktuj sie z nami. Zrobimy
co w naszej mocy, by wspoméc Cie
w codziennych zmaganiach. Jesli
poszukujesz bezposredniej pomocy,
skorzystaj z numeru telefonu 605
305 732 lub wyslij e-mail na adres
klub-amazonek@wp.pl. Zapraszamy
serdecznie do naszego Klubu!

Kontakt z policjg i z dzielnicowymi na wyciggniecie reki!

Ministerstwo
= Spraw Wewnetrznych
# | Administracji

W

MOJA
KOMENDA

R
.l'nu\_
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2ignt m Fen %
SRR 1t
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2" povicsa

ZYs

D .*'f\;:;p Store

Znajdi swojego dzielnicowego Dowiedz sie, gdzie jest najblizsza

i pofacz sie z nim jednym kliknieciem  jednostka policji
Potacz sie z wybrang komenda Zobacz, jak w najprostszy sposdb
lub komisariatem sie do niej dostac
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Jak aktywowac mLegitymacje 2
emeryta-rencisty

;
Na telefonie masz juz zainstalowang aplikacje
mObywatel. 3

o Uruchom aplikacje mObywatel.

o Na pulpicie aplikacji wybierz opcje
,Dodaj dokument”. Znajdziesz ja 5
w dolnej czesci ekranu.

o Na wyswietlonej liscie dokumentéw wskaz: 6
Legitymacja emeryta-rencisty.

Uruchom aplikacje i wybierz opcje
,2Zaczynamy”.

na www.zus.pl
Przeczytaj regulamin oraz polityke
prywatnosci i zaakceptuj je.

Wybierz funkcje ,Dalej”, a nastepnie nazwij
swoj telefon i ustaw hasto (musi mie¢
minimum 8 znakow i co najmniej: jedna
duza, jedng matj litere, jedna cyfre, jeden °
znak specjalny).

zadzwon do ZUS
tel. + 48 22 560 16 00

@\seniora

9

WIECEJ O mLEGITYMACII

na www.gov.pl/web/mobywatel-w-aplikacji/w-aplikacji

Jesli potrzebujesz pomocy w sprawie
legitymacji emeryta-rencisty:

(pon.-pt. w godz. 7:00-18:00)

Teraz mozesz wybrac ,Dodaj swoj pierwszy
dokument”. .

spotkaj sie z ekspertem z ZUS przez internet.

Sprawdz jak - na stronie: www.zus.pl/e-wizyta

Whybierz z listy dokument mObywatel.

e skorzystaj z porady w kazdej placéwce ZUS

poszukaj informacji na stronie internetowe;j

Jesli potrzebujesz pomocy w sprawie

7  ,Potwierdz tozsamos¢” przy uzyciu wybranego
Po chwili na pulpicie aplikacji znajdziesz ikone $rodka identyfikacji elektronicznej (profil .
Twojej mLegitymacji. zaufany, e-dowod, wybrane banki). ZUS: www.zus.pl

8  PrzejdZ na pulpit aplikacji mObywatel.

aplikacji mObywatel:

9  Wybierz ,Dodaj dokument”.
Na telefonie nie masz jeszcze zainstalowanej * zadzwon na infolinie:
aplikacji mObywatel. 10  Na liscie wskaz Legitymacje tel. +48 42 253 54 74

emeryta-rencisty. (pon.-pt. w godz. 7:00-18:00)
1 Pobierz i zainstaluj aplikacje mObywatel. Twoja mLegitymacja emeryta-rencisty zostata dodana. s napisz e-mail na adres:

Znajdziesz ja wytacznie w sklepach:

» Google Play

mobywatel-pomoc@coi.gov.pl

mlLegitymacja dziata jak tradycyjny dokument.
Pokazujac ja na ekranie smartfona, potwierdzisz, ®
ze jestes emerytem lub rencista - skorzystasz

poszukaj informacji na stronie internetowej:
www.gov.pl/web/mobywatel-w-aplikacji/w-aplikacji

z przystugujacych Ci ulg.

Jak uzyskac¢ dotacje?

Urzad Miasta Legionowo udziela
dotacji na wymiane nieekologicz-
nych piecéw na nowoczesne kotty
gazowe, olejowe lub pompy ciepta.
Istnieje réwniez mozliwosé uzyskania
dotacji na przytaczenie nieruchomo-

$ci do miejskiej sieci gazowej przy
wymianie pieca.

Szczegbétowy regulamin oraz wzér
wniosku o dofinansowanie na stronie
legionowo.pl/pl/nietruj. Dotacja jest

Karnawalowe zaproszenie

Zapraszamy do skorzystania z oferty Stowa-

rzyszenia Pomocy Potrzebujacym ,,Nadzieja”,
ktora organizuje dla seniorow ,,Bal przebieran-

cow we Florydzie”.

Bal jest planowany 21 lutego w go-
dzinach 18.00 - 24.00. Bilety w cenie
120 zt od osoby. Zapisy przyjmuje Pani
Hanna tel. 512 348 746.

W programie konkurs z nagrodami
na najbardziej pomystowe przebrania.
Muzyka na zywo, wspaniate przekaski,
serdeczna atmosfera - zapraszamy!

lle mozna zyskaé?
na wymiane pieca weglowego

8 000 zi
16 000 zt
2376 zt

na pompe ciepta
na przylacze gazowe

Informacji w sprawie dotacji udziela:
Referat Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Legionowo,
ul. marsz. J. Pitsudskiego 41, pokdj 3.15 oraz 3.14,
tel. /22/ 766 40 66, 766 40 65
mail: ochrona.srodowiska@um.Legionowo.pl

zwolniona z podatku dochodowego
i moze by¢, pod pewnymi warunka-
mi, taczona z termomodernizacyjng
ulga podatkowa lub dofinansowaniem
z programu ,Czyste powietrze”.

Bal karnawalowy

Klub Brydza Sportowego
Legionowo

Klub zaprasza do Poczytalni Legionowo (Ta-
deusza Kosciuszki 8a) w kazdy poniedziatek
0 17:30 na turnieje brydza.

B LT RAT
S pe Y -

W pieknej sali restauracji ,Floryda"
19 stycznia seniorzy bawili sie na
balu karnawatowym.

Nie byt to tradycyjny wieczorek
taneczny, ktéry co miesiac jest orga-
nizowany dla senioréw, ale prawdziwy
bal z pieknymi toaletami, maseczka-

mi, muszkami, itp. Wiele oséb dotozyto
sporo inwencji i starannosci, aby wy-
gladac jak najlepiej, dlatego tez trud-
no byto wybraé sposréd nich krélowa
i kréla balu. Wygrani zostali udeko-
rowani krélewskimi koronami, a kil-
ka oséb wyrdzniajgcych sie strojem
i pomystowosciag otrzymato w nagrode
stodycze. Do tanca grat Zespdét Mu-
zyczny ,Gotowi na wszystko”.

Fot. Zbigniew Oczkowicz

Zapraszamy do kontaktu: Sto-
warzyszenie Pomocy Potrzebujgcym
.Nadzieja” ul. Marsz. J. Pitsudskiego 3
05-120 Legionowo tel. 722 707 227, od
poniedziatku do pigtku w godzinach
9:00-14:00.
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IV Konwent Mazowieckich Rad Senioréw

Kursy komputerowe w Klubie Senior+”"Nadzieja”. Wykiad bezpieczenstwo w internecie.
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Przygotowania do wspdlnej wigilii w obiektywie Zbigniewa Oczkowicza
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Odzyskaj
pienigdze

Informujemy, ze na terenie Gminy Legionowo
obstuge wnioskow o refundacje podatku VAT
realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Legio-
nowie, ul. Aleja 3 Maja 28.

Whnioski o refundacje podatku VAT
przyjmowane bedg w Urzedzie Miasta
Legionowo w Biurze Obstugi Klienta
- po tym jak Minister witasciwy do
spraw energii udostepni taki wniosek
w Biuletynie Informacji publicznej na
stronie podmiotowej obstugujgcego
go urzedu. Zgodnie z trescig ustawy
w przypadku gdy odbiorca paliw gazo-
wych w gospodarstwie domowym:

1. wykorzystuje jako gtéwne zré-
dto ogrzewania gospodarstwa domo-
wego urzadzenia grzewcze zasilane
paliwami gazowymi, do dnia wejscia
w zycie ustawy, albo po tym dniu
- w przypadku gtéwnego Zzrédta
ogrzewania wpisanego lub zgtoszo-
nego po raz pierwszy do centralnej
ewidencji emisyjnosci budynkéw;

2. jest osobg w gospodarstwie do-
mowym jednoosobowym, w ktérym
wysokos$¢ przecietnego miesiecznego
dochodu nie przekracza kwoty 2100 zt,
lub osoba w gospodarstwie domowym
wieloosobowym, w ktérym wysokosé
przecigtnego miesiecznego dochodu
W rozumieniu nie przekracza kwoty
1500 zt na osobe.

- przystuguje mu refundacja kwo-
ty odpowiadajacej podatkowi VAT
wynikajgcej z optaconej faktury doku-
mentujacej dostarczenie paliw gazo-
wych od dnia 1stycznia 2023 r. do dnia
31 grudnia 2023 r. do tego odbiorcy
paliw gazowych, zwana dalej ,refun-
dacja podatku VAT".

Wniosek:

Druki wnioskéw o refundacje po-
datku VAT beda dostepne na stronie
internetowej Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Legionowie, Urzedu Miasta
Legionowo oraz w wersji papierowej
w Urzedzie Miasta Legionowo po
tym jak Minister wtasciwy do spraw
energii udostepni taki wniosek
w Biuletynie Informacji publicznejna
stronie podmiotowej obstugujgcego
go urzedu. Wniosek o przyznanie do-
datku dla gospodarstw domowych
mozna sktadaé do dnia 29.02.2024 r.
lub w terminie 30 dni od dnia otrzy-

mania faktury dokumentujgcej do-
starczenie paliw gazowych.

Wniosek o refundacje podatku
VAT sktada sie¢ w gminie wtasciwej
ze wzgledu na miejsce zamieszkania
osoby sktadajacej ten wniosek. Do
wniosku o refundacje podatku VAT
odbiorca paliw gazowych w gospo-
darstwie domowym, zatacza:

. fakture dokumentujgcy do-
starczenie paliw gazowych do tego
odbiorcy przez to przedsigbiorstwo
energetyczne obejmujgcy okres do-
tyczgcy wniosku oraz

- dowdd uiszczenia zaptaty za te
fakture.

Wojt, burmistrz albo prezydent
miasta dokonuje weryfikacji wniosku
o refundacje podatku VAT, w szcze-
gélnosci w zakresie zgtoszenia lub
wpisania gtéwnego zZrédta ogrzewania
gospodarstwa domowego w central-
nej ewidencji emisyjnosci budynkéw.
Przyznanie przez wéjta, burmistrza
lub prezydenta miasta refundacji po-
datku VAT nie wymaga wydania de-
cyzji. 0dmowa przyznania refundaciji
podatku VAT, uchylenie lub zmiana
wysokosci refundacji podatku VAT
oraz rozstrzygniecie w sprawie nie-
naleznie pobranej refundacji podatku
VAT wymagajg wydania decyzji. Wnio-
ski bedzie mozna sktadac¢:

- elektronicznie z wykorzysta-
niem platformy ePUAP do Osrodka
Pomocy Spotecznej w Legionowie

- papierowo w Urzedzie Miasta
Legionowo w Biurze Obstugi Klienta
przy ul. Pitsudskiego 41 w Legiono-
wie w godzinach: poniedziatek-pigtek
8:00-16:00.

Wszelkie dodatkowe informacje
mozna uzyskaé telefonicznie w O$rod-
ku Pomocy Spotecznej w Legiono-
wie w godzinach 8-16 pod numerem
2277408 66 wew. 116, 227.

/szczegoty www.legionowo.pl/

Wigilia 2022 w Stowarzyszeniu Nadzieja
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Czego mozemy dowiedzie¢ sie
o sobie z badan DNA?

W ciggu ostatnich lat dokonat sie gigantyczny postep w badaniach DNA. Nie tylko naukowcy lepiej
poznali wtasciwoscitancucha, lekarze coraz czesciejwykorzystuja do diagnostykimedycznej, ale
i samo wykonanie badania stato sie tatwe i stosunkowo tanie. Niektore testy kosztuja ponizej 200
zi, a nawet mozna je zrobi¢ niemal za darmo.

Na spotkaniach Legionow-
skiego KlubuHistorykow Rodzin
(genealogicznym) przy Stowa-
rzyszeniu Nadzieja zajmujemy
sie takze tematykq badan DNA.
Poswiecimy temu zagadnieniu
wyktad oraz warsztaty kom-
puterowe, na ktore serdecznie
Panstwa zapraszamy. Maciej
Markowski

Legionowski Klub History-

kéw Rodzin przy Stowarzyszeniu
NADZIEJA

tel. 722707 227
www.spp-nadzieja.pl/
legkRH@gmail.com

Nic wiec dziwnego, ze co chwila
pojawiajg sie w mediach elektryzu-

badanie DNA da nam wiedze. Dostep-
ne s3 testy genetyczne talentu i oso-

wydaje sie, ze otrzymany wynik ba-
dania autosomalnego DNA powie do-

dziadkéw. Coraz czesciej pojawiajg
sie wzruszajgce historie na nowo

jace wiadomosci z tej dziedziny. Ba-
dania naukowe nad DNA wptywajg
nie tylko na medycyne, zwigkszaja
mozliwosci diagnostyki, rozumienie
mechanizméw réznych choréb oraz
przyczyniajg sie do powstawania
nowych metod leczenia. Naukowcy
z odlegtych od medycyny dziedzin
takze czerpig korzysci z tych badan.

Wykonanie badania DNA budzi
tez obawy - przekazujemy przeciez
komus$ obcemu cze$é bardzo szcze-
gblnej wiedzy o sobie. Z drugiej strony,

bowosci. Dzigki nim odkryjemy swoje
mocne strony, dowiemy sie jak dbaé
0 swojg cere, jakie powinni$my upra-
wiac sporty, na jakie lekarstwa bedzie-
my reagowac lepiej lub gorzej i jaka
diete powinnismy stosowacé. Czy obec-
na wiedza o DNA rzeczywiscie pozwala
nam na takie kategoryczne stwierdze-
nia? Mozna mie¢ pewne watpliwosci,
szczeg6lnie gdy otrzymanych wyni-
kéw nie skonsultujemy z lekarzem.

Podobnie jest z badaniami DNA
do celéw genealogicznych. Niektérym

ktadnie skad pochodzimy. Co prawda
wyniki tzw. pochodzenia etnicznego
sg coraz bardziej precyzyjneinie ogra-
niczajg sie (jak poczatkowo) do kon-
tynentu, ale prawdziwa wiedza lezy
gdzie indziej. W celu poznania wigkszej
liczby swoich przodkéw nalezy poréw-
nywac swoje geny z genami innych
0s6b. Dzigki temu mozna poznaé tro-
che lepiej historie swojej rodziny.

Prawdziwe przetomowe rezulta-
ty moga osiggngé osoby poszuku-
jace nieznanych dziadkéw czy pra-

potaczonych rodzenstw, ktére utra-
city kontakt podczas wojny, czy od-
nalezienia rodziny przez osoby, ktére
trafity do adopciji. Takie osoby moga
nawet liczy¢ na darmowe testy od
firm komercyjnych (np. DNA Quest).
S tez inne mozliwosci darmowego
testowania dla zainteresowanych
tg tematyka oséb. Z takich badan
mozna wyciggna¢ wiele ciekawych
informaciji o swoich bliskich i dalekich
przodkach, ale wymaga to powazne-
go zainwestowania swojego czasu
i poznania dodatkowych narzedzi.

Spotkania odbywac¢ sie
beda w kazda pierwszj i trze-

Grupa wsparcia

Legionowski Uniwersytet Trzeciego Wieku przy SPP ,,Nadzieja” orga-

nizuje grupe wsparcia dla oséb, ktorych doswiadczyta choroba, po
zawale, udarze, wylewie, raku, po przeszczepie, po diagnozie choroby
dotykajacej nas samych lub naszych najblizszych takich jak cukrzy- Na
ca, miazdzyca, nadcisnienie, choroba alzheimera lub parkinsona, po-
razenie mézgowe.

cig srode miesigca w godzi-
nach 12:00 - 13:30 w sie-
dzibie Uniwersytetu Il Wieku
(tel. 722-707 227). Pierwsze
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pielegniarki, dietetykéw. Na-
sza grupa wsparcia jest grupa
samopomocy, wsparcia emo-
cjonalnego, a takze grupa, kto-
ra pomoze przywroci¢ wiare
w siebie i zbudowaé poczucia,

spotkanie juz 1lutego.

prosbe

uczestnikow
mozemy zaprasza¢ nha Spo-
tkania lekarzy, psychologow,

ze dasz rade. Jest takze po-
czatkiem nowej drogi. Pamietaj
nie jeste§ sam! Zaprasza Dy-
rektor Uniwersytetu dr Roman
Biskupski.

SPOTKANIE
Z BEHAWIORYSTA!

10.02 i 24.02 o godzinie 17:00

Jakie sq najczestsze problemy z psami i ich przyczyny?

Jak unikng¢ pogryzienia?  Jak rozpoznaé stres u psa?

Jak komunikowa¢ sie z psem?
Dlaczego pies ciggnie na smyczy?
...i inne odpowiedzi na Wasze pytania!

Zapraszamy SENIOROW na spotkania. W programie m.in. odbedgq sie
wyktady i porady przeprowadzone przez behawiorystéw i trenerdw,
a takie czas na pytania od uczestnikdw. Wejsciéwki sq BEZPEATNE
do odbioru w siedzibie Stowarzyszenia Pomocy Potrzebujgcym ,Nadzieja’
na ul. Marsz. J. Pitsudskiego 3 Legionowo
od 3 lutego (tel. 722 707 227) Uwaga: Liczba miejsc ograniczona!

1

Wydarzenia organi 1e we wspotp

Fundacja Edukacyjna
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Zdrowa babcia,
zdrowy dziadek

W ramach akgji profilaktycznej dla mieszkan-
cow .Dzien BabciiDziadka"” wdniu 20 stycznia
2023 roku mieszkarncy mieli okazje do skorzy-
stania z bezptatnych badan. Ponizej prezen-
tujemy partneréw programu i wyniki badan.

PULS Przychodnia Lekarska - z badania
poziomu cukru skorzystato okoto 60 oséb, a z po-
miaréw cisnienia 20 oséb.

AUDIKA - wyniki badania stuchu u 38 oséb
(22 w normie, 1korek, 15 niedostuchéw)

Polska Profilaktyka - badanie mobilne ser-
ca (EKG) 35 os6b (10 oséb skierowanych do dal-
szej diagnostyki)

Narodowy Fundusz Zdrowia - wydawanie
kart EKUZ - 130 kart Powiatowa Stacja Sanitar-

¥
L= .’_}:q & p
m towe

‘acjenta

no-Epidemiologiczna w Legionowie zapraszata
na stoisko informacyjne (smokerlyzer monitor
oddechowy, fantom do samobadania piersi)

Konsultacje i badania diagnostyczne 30
0s6b Program KORDIAN 2020 ,Sercu na ratunek”
-12 badan

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatolo-
gii i Rehabilitacji - Program profilaktyki choréb
odkleszczowych - 12 badan; Nie tra¢ gtowy - pro-
gram profilaktykii wczesnego wykrywania nowo-
tworéw gtowy i szyi - 7 badan; Program profilak-
tyki osteoporozy - 10 badanh; Program polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego
wykrywania osteoporozy ws$réd mieszkancéw
wojewddztwa mazowieckiego - 2 badania.
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Lo plywanie

W dniach 12-15 stycznia odbyly sie 5 Mistrzostwa Swiata w lodowym pty-
waniu federacji lISA (International Ice Swimming Association) we Francji
w miejscowosci Samoens. W piekny gorski masyw Alp przyjechato nie-
malze 500 zawodnikow z 41 krajow. Aby uzyskaé kwalifikacje na impreze
tej rangi trzeba byto uzyskaé powotanie od Federacji lISA Poland, ktérym

obechie prezesem jest Daniel Patosz. Z Legionowa powotanie do kadry do-

RSN PR A

stata dwojka zawodnikow: Michat Perl oraz Piotr Rapacki.

Zawody rozgrywane byly na
alpejskim jeziorze, na ktérym zo-
stat specjalnie wybudowany basen.
Temperatura wody wynosita okoto
3 stopni Celsjusza, a widoki na pew-
no zagrzewaty ptywakéw do jeszcze
szybszej rywalizacji. Kazdy z zawod-
nikéw $cigat sie w poszczegéinych

-

e

7
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konkurencjach oraz kategoriach wie-
kowych, a przy okazji reprezentowali
klub UKS ..Delfin” Legionowo. Mistrz
Swiata rywalizowat dodatkowo w ka-
tegorii Open.

Zacznijmy od Piotra Rapackie-
go, ktéry jest réwniez zawodnikiem
w sekcji Masters Delfina prowadzo-
nej przez Michata. To wtasnie nasza
legionowska ,perta” zarazita i zmo-
tywowata Piotra do startowania
w lodowatych wodach. Takze ry-
walizowat on w kategorii 45-49 lat.
Wystartowat w 5 konkurencjach in-
dywidualnych: 500m dowolnym (13
miejsce), 250 m (11 miejsce), 100 m
klasycznym (6 miejsce), 50 m do-
wolnym (13 miejsce) oraz na koron-
nej konkurencji 50 m klasycznym
(4 miejsce). Na tym ostatnim dystan-
sie zabrakto sekundy do zdobycia bra-
zowego medalu. Takze jak na pierwsze
Mistrzostwa Swiata w karierze to bar-

dzo bardzo start.

Dla Michata Perl byty to trzecie Mi-
strzostwa Swiata federaciji lISA. Nasz
.legionowski mistrz” juz niejednokrot-
nie nas zaskoczyt i zrobit to réwniez
tym razem. Michat jechat z jednym
zamiarem - wygrac i dokonat tego ale
toitak dla niego za mato. Startowat on

/]

klasycznym Michat nie miat so-
bie réwnych. Na 50 m klasycz-
nym wywalczyt ztoto, poprawia-
jac przy tym swéj wiasny rekord
Swiata z 2019 (Murmansk). Od
dzi$ nowy rekord globu to 31,83 s
co jest rowniez nowym rekordem
Guinnessa.

Brak mi stow. Spetnitem swoje marzenie. Kto nie marzy
o rekordzie Guinnessa. Zapisatem sie na kartach historii
i to podwdjnie. Moment, w ktorym dotknglem Sciany po

wyscigu i ustyszatem ,World Record” wywotuje we mnie
dreszcze i emocje ktdrych nie da sie opisac. Chciatbym podziekowac
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do tego sukcesu, a przede wszyst-
kim tacie-trenerowi (Rafat Perl) oraz sponsorom bez ktérych nie byto
by to mozliwe: PWK Legionowo, Apteka z USmiechem, firma Prolix,
Ziajkowski S. J. To wtasnie te firmy wspierajg mnie finansowo i poma-
gajq spetniac rzeczy niemozliwe - méwi Michat Perl.

na 3 konkurencjach indywidualnych
oraz 2 sztafetowych w sktadzie (Alek-
sandra Bednarek, Stawomir Wilkowski,
Pawet Bednarczyk oraz Michat Perl).

W sztafetach reprezentacja Pol-
ski zajeta dwukrotnie drugie miejsce.
Vice mistrzowie Swiata wywalczyli
je na dystansie 4x50 m dowolnym
oraz 4x50 m zmiennym. Przegra-
li dostownie o kilkanascie setnych
z reprezentacjg Niemiec oraz Francji.
Natomiast w wys$cigach indywidual-
nych Perl okazat si¢ prawie bezkon-
kurencyjny. Zdobyt srebrny medal
na 50 m dowolnym poprawiajgc swéj
wtasny rekord $wiata z 2022 (26,14 s)
natomiast przegrat ze znakomitym
Amerykaninem Keatonem Jones,
ktéry okazat sie bezkonkurencyjny
uzyskujagc czas 25,22 s.

Natomiast na swoich koron-
nych konkurencjach, czyli w stylu

Na 100 m klasycznym réwniez
udowodnit, ze nie ma sobie réwnych
i po raz trzeci z rzedu na Mistrzo-
stwach Swiata wywalczyt ztoto,
bijac rekord swiata nalezacy wcze-
$niej do Sebastiana Engela (Niemiec)
1:11,33 s. Dato to naszemu zawodni-
kowi drugi rekord Guinnessa. Podsu-
mowujgc. Kiedy myslimy, ze nie da
sie rady wiecej osiggnaé w sporcie
jakim jest lodowe ptywanie, Michat
udowadnia, ze mozna. 2 rekordy
$wiata, 2 rekordy Guinnessa, 2 zto-
te medale oraz 3 srebrne. Zawodnik
z Legionowa zapisat sie na kartach
historii. Caty czas inspiruje i mtod-
sze i starsze pokolenia do ciezkiej
pracy. Udowadnia, ze nie ma rzeczy
niemozliwych. Gratulujemy determi-
nacji i wyniku. Mato, ktéry zawodnik
moze pochwali¢ sie osiggnieciem ja-
kim jest Rekord Guinnessa.

/UKS Delfin/

Grand Prix

W niedziele 15 stycznia odbyt sie
kolejny turniej w ramach 15.Grand
Prix w Tenisie Stolowym. Zawody
cieszyly si¢ duza popularnoscia.
W niedzielnych zmaganiach wzieto
udziat prawie 70 uczestnikéw.

Na szczegdlne uznanie zastuguje
tak liczna grupa mtodych tenisistéw,
ktérzy wzieli udziat w tej konkurencji.
Serdecznie zapraszamy nha nastep-
ny turniej 26 lutego. Ogétem starto-
wato 68 zawodniczek i zawodnikéw,
w tym 20 oséb w grupie mtodziezowej
i 48 0s6b w grupie open.

W poszczegélnych grupach mto-
dziezowych pierwsze miejsca zajeli:

Kaflik Michat, Sochacka Martyna
i Getner Jan.

Klasyfikacja w grupie mtodziezo-
wej po pieciu turniejach:
1. Bebenek Michat 17 pkt.
2. Jasik Tymon 11 pkt.
3. Dubrow Matgorzata 10 pkt.
4. Michalak Patrycja 9 pkt.
5. Kaflik Michat 8 pkt.
6. Majchrzak Mateusz 7 pkt.
7. Sochacka Martyna 6 pkt.,
Getner Jan 6 pkt.,
Jeznach Kacper 6 pkt.
8. Bujalski Tomasz 5 pkt.,
Michalak Milena 5 pkt.
9. Tyl Weronika 4 pkt.,
Natecz Matgorzata 4 pkt.,
Paszkowska Wiktoria 4 pkt.
10. Rombel Natan 3 pkt.,

Weralski Jan 3 pkt.,
Petrix Attiem 3 pkt.,
Kurnicki Jakub 3 pkt.,
Jasik Kaja 2 pkt.

W kategorii open wygrat Ka-
sprzak Artur przed Gérskim Marci-
nem i Stanczukiem Wojciechem. Kla-
syfikacja w kategorii open po pieciu
turniejach (20-tu najwyzej punkto-
wanych zawodnikow):

1. Stanczuk Wojciech 141 pkt.

2. Kasprzak Artur 130 pkt.

3. Licinski Artur 129 pkt.

4. Gorski Marcin 125 pkt.

5. KoZzminski Marek 113 pkt.

6. Wypyszynski Wojciech 109 pkt.

7. Kruczek Michat 106 pkt.

8. Daniluk Piotr 105 pkt.

9. Kraszewski Stanistaw 98 pkt.

10. Jaworski Robert 94 pkt.,
Kalicki Henryk 94 pkt.

11. Gatazka Marcin 86 pkt.

12. Lewandowski Mateusz 82 pkt.

13. Dubrow Szymon 81 pkt.

14. Koztowski Henryk 78 pkt.

15. Nowalska Anna 69 pkt.

16. Pasieka Marek 68 pkt.

17. Bednarek Marek 53 pkt.

18. Popielczyk Michat 51 pkt.

19. Faber Robert 49 pkt.

Nastepne turnieje odbeda sie
w dniach 26 lutego, 19 marca i 16 mar-

ca 2023r. Serdecznie zapraszamy!

/Arena/

W dniu 18.01 w Arenie Legiono-
wo odbyly sie¢ zawody w ramach
Igrzysk Miodziezy o mistrzostwo
Legionowa w koszykéwce 3x3
dziewczatichtopcéw.

W rywalizacji chtopcéw udziat
wzieto 8 szkét: SP2, SP3, SP4, SP7,
SP8, Niepubliczna SP, Szkota Salezjan-
ska, Edu Spektrum.

Klasyfikacja koricowa:
1.SP3 2.SP2 3.NSP 4.SP7
5.SP8 6.SP4 7.SPSAL.

W rywalizacji dziewczat udziat
wzieto 7 szkét: SP2, SP3, SP4, SP7,
SP8, Niepubliczna SP, Szkota Sale-
zjariska, Edu Spektrum. Klasyfikacja
koncowa:
1.SP8 2.SP3 3.Edu Spektrum
4.NSP 5.SP7 6.SP SAL.
7.SP2 8.SP4

Gratulujemy wszystkim uczestnikom.




CYKLICZNE WYDARZENIA
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PONIEDZIALKI

/7:30 o gimnastyka w wodzie
i 8:00 dla seniorbw

9:00 & fitness dla senioréw
w sitowni SANDOW

7:30 g gimnastyka w wodzie
i 8:00 dla seniorow

9:00 & fitness dla senioréw
w sitowni SANDOW

16:30 & joga
17:30 &% tabata
18:30 %' nordic walking

900- 4 bezptatna sitownia dla
20:00  seniorow DOMINATOR

CZWARTKI

900- -+ bezptatna sitownia dla
20:00  seniorébw DOMINATOR

19:00 ¥ zumba pod Areng

900- « bezptatna sitownia dla
20:00 — senioréw DOMINATOR

16:30 & joga
17:30 £ joga kregostupa
18:30 41 nordic walking

Wyrownany pojedynek

W sobote 28 stycznia mieliSmy okazje oglada¢ mecz koszykarzy Legion Le-
gionowo kontra Isetia WMSS Warszawa. Dziewietnasta kolejka koszykarskiej
Il ligi i zawodnicy wystepujacy w grupie B okazata si¢ dobrym widowiskiem.

Isetia WMSS - KS Legion Legio- tami, za$ w drugiej doszli do 13 punk-

okazat sig by¢ bardzo ciekawy, a gracze o zaledwie dwa punkty, tym samym za-
Isetii wygrali kwarte siedmioma punk- jat sidcdme miejsce w tabeli.

Nastepny mecz w sobote (11 lute-
nowo70:71(20:13,23:17,11:19,16:22) téw. W trzeciej partii KS Legion Legio- go o godz. 18.00) w Zyrardowie i wal-
Sobotni mecz goscie rozstrzygneli na nowo zdobyt osiem punktéw. Spotkanie ka z UKS Tréjka, zajmujgca aktualnie
swojg korzy$é. Poczatek rywalizacji wygrat Legion, ktéry przeskoczyt Isetig szbstg lokate w grupie B.
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Opieka wytchnieniowa

GminaMiejskalLegionowo wroku2023 porazkolejnyrealizu-
je Program pn. ,,Opieka wytchnieniowa”. Program Minister-
stwa Rodziny i Polityki Spotecznej finansowany z Funduszu
Solidarnosciowego - panstwowego funduszu celowego ma
na celu odcigzenie czionkow rodzin lub opiekunéw poprzez
wspieranie ich w codziennych obowigzkach albo zapewnie-

nie czasowego zastepstwa.

Ustuga opieki wytchnieniowej moze stuzyé
réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb
osoby z niepetnosprawnosciami w sytuacji, gdy
opiekunowie z réznych powodéw nie beda mo-
gli wykonywaé swoich obowigzkéw. W pierw-
szym terminie naboru zgtosito sie 18 opiekunéw
faktycznych, ktérzy zostali objeci wsparciem
w ramach powyzszego Programu. W zwigzku
z niewykorzystaniem wszystkich $rodkéw na ten
cel zapraszamy osoby zainteresowane skorzysta-
niem z Programu do sktadania zgtoszen.

Wypetniong Karte zgtoszenia do Programu
wraz z Kartg oceny stanu zdrowia oraz ksero-

kopig aktualnego orzeczenia o stopniu niepet-
nosprawnosci albo orzeczenia réwnowaznego
nalezy wraz z innymi zatgcznikami ztozy¢ w Biu-
rze Obstugi Klienta w Urzedzie Miasta Legionowo
ul. Pitsudskiego 41 od poniedziatku do pigtku
w godzinach pracy Urzedu. Nabér prowadzony
bedzie do wyczerpania srodkéw. Wszystko co
powiniene$ wiedzie¢ o Programie ,Opieka wy-
tchnieniowa” - edycja 2023 znajdziesz na stronie
Niepetnosprawni.gov.

W przypadku pytan zachecamy do kon-
taktu z pracownikiem Urzedu pod numerem
tel. 22766 4073.

Realizowana pomoc
obejmuje:

B8 Fiiiche

BEZPLATNE
KONSULTACJE

1 dla mieszkarncéw Legionowa

Konsultacje
psychologiczne oraz

psychoterapie

2

Konsultacje
psychiatryczne dla dzieci
1-15lat

3

Konsultacje
psychiatryczne dla
mtodziezy 16 - 17 lat

4

Konsultacje
psychiatryczne dla osob
dorostych i senioréw

Program pt. .Prowadzenie konsultacji psychologicznych
i psychiatrycznych dla mieszkancow Gminy Miejskiej
Legionowo w roku 2023, zaktada udzielanie
kompleksowej pomocy w zakresie zdrowia psychicznego
wirod mieszkancow Gminy Miejskie] Legionowo, a w
szczegolnosci dzieci i miodziezy, ktére borykaja sie z
problemami tj.: uzaleznienia, fobia spoteczna, lek. depresja,
nadmierna agresja, ztos¢, zachowania autodestrukcyjne,
zaburzenia odzywiania, trudnosci W relacjach
interpersonalnych, problemami z koncentracjg | innymi
trudnosciami natury egzystencjalnej

Miejsce realizacji:
Psychoklinika F inie Zdrowia Psychi g
ul. Teczowa SA, Chotomow

Umoéw sie na wizyte:
(V) 512895218

Liczba konsultacji ograniczona.

Miasto
t Legionowo

Zadanie dofinansowane jest ze
srodkéw Gminy Miejskiej Legionowo

Miasto JEm——
Legionowo e

Wyrob k
EKUZ

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego

08 marca 2023 roku
godz. 9:00 — 15:00

Atrium Ratusza

— wydawanie kart EKUZ
| potwierdzanie profilu zaufanego

— informacje dotyczace profilaktyki
I promoc;ji zdrowia

KONSULTACJE

BEZPLATNA POMOC

Parafia w. Jana Kantege w Legionowie zaprasza na

BEZPLATNE
KONSULTACJE

przeznaczone dia ferdl=IolY fagileleFl=¥4Y

— specjalista psychoterapii uzaleznien
— dyplomowany psychoterapeuta
— psycholog

ul. Schabowskiego 2 - wejscie od ul. Kordeckiego
Dom sw. Jozefa - wejscie D

Umow sie na wizyte
prosimy o kontakt tel./sms z koordynatorem

od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-13:00
tel. 508 777 563

s
g
*
j Zadanie dofinansowane jest ze Srodkow Gminy Miejskie] Legionowo
== i realizowane na rzecz mieszkancow Gminy Legionowo

W JAN
& KANTY

. LEGIONOWD

JANKANTYLEGIONOWO.PL
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= Luty - marzec w MOK-u

10 lutego, godz. 19.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

koncert .Co robi¢ w takg noc” piosenki musi-
calowe i filmowe wstep - wejsciéwki dostepne
w MOK Legionowo, ul. Norwida 10

12 lutego, godz. 12.00

filia MOK Legionowo, ul. Targowa 65

Salon Artystyczny Koncert zespotu Walicki-
-Popiolek Duo - fortepian i gitara

wstep wolny

13 - 26 lutego
MOK Norwida 10 i MOK Targowa 65
Akcja .Zima Legionowo”

24 lutego, godz. 19.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

JERZY MALEK GROUP Promocja ptyty .Gravi-
ty” bilety - 45 zt - dostepne w MOK Legionowo,
ul. Norwida 10

26 lutego, godz. 15.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Niedzielne Spotkania z Bajka - ..Bajka o Ani
zwanej Czerwonym Kapturkiem”

bilety - 16 zt - dostepne w MOK Legionowo,
ul. Norwida 10 od 1 lutego

4 marca, godz. 19.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Koncert ,Kochany kraj” zespotu Dwa Kolory

z udzialem Zespotu Tarnca Ludowego Promyki
oraz Studia Tanca i Piosenki Szachraj

wstep wolny

10 marca, godz.18.00
sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Koncert ,Legionowo taczy pokolenia” - zespét
Na Luzie i laureaci Festiwalu Mtodych Talentéw
wstep - wejsciéwki dostepne w MOK Legiono-
wo, ul. Norwida 10

11marca, godz. 19.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

.Catuje Twoja dtorn Madame” koncert zespotu

Ferajna Jastrzebskiego bilety - 30 zt - dostep-
ne w MOK Legionowo, ul. Norwida 10

12 marca, godz. 12.00

filia MOK Legionowo, ul. Targowa 65

Salon Artystyczny Recital fortepianowy Juliu-
sza Goniarskiego Wystawa fotografii Dariusza
Kurowskiego ,KATAR 2022"

wstep wolny

12 marca, godz. 15.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Koncert i warsztaty muzyczne dla dzieci
.MOJA TAJEMNICA czyli jak sie bawi¢ muzyka
i stowem” bilety - 20 zt - w MOK

Legionowo, ul. Norwida 10 od 14 lutego

19 marca, godz. 15.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Niedzielne Spotkania z Bajkg - ,Dobre rady lisa
Witalisa” - musical bilety - 16 zt - dostepne

w MOK Legionowo, ul. Norwida 10 od 14 lutego

24 marca, godz. 19.00

sala w ratuszu, Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Festiwal ,Kiedy mnie juz nie bedzie

- Osiecka, Przybora, Mtynarski” ,,Piosenka jest
dobra na wszystko” Orkiestra teatru MOK Le-
gionowo: Anna Durka-Kupisiak, Olena Jankow-
ska, Angela Gertowska, Dorota Bonistawska,
Franek Durka, Agnieszka Ceglifska,

Zenek Durka bilety - 20 zt - dostepne w MOK
Legionowo, ul. Norwida 10

25 marca, godz. 19.00

sala w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Festiwal ,Kiedy mnie juz nie bedzie - Osiecka,
Przybora, Mtynarski” Recital Soni Bohosiewicz
bilety - 40 zt - dostepne w MOK Legionowo,

ul. Norwida 10

26 marca, godz. 17.00

sala w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Festiwal ,Kiedy mnie juz nie bedzie - Osiecka,
Przybora, Mtynarski” ,Taka piosenka, taka bal-
lada” Pracownia Spiewu Estradowego Angel’s
Voice z udziatem Angeli Gertowskiej i Macieja
Dmocha bilety - 20 zt - dostepne

w MOK Legionowo, ul. Norwida 10

Promocja ptyty GRAVITY

bilety - 45 zt - w MOK Legionowo, ul. Norwida 10

trqd&gﬁmgiﬁﬁorn

WOJCIECH LICHTANSKI

alto sax

PIOTR WYLE]OE

ortepian, keyboards

ANDPﬁEJ WIES

ass

JEBASTIAN FRANKIEWICT
perkusja, spds sump|e’3,,
- 4
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Puls Miasta

Caluje Twojqg dion Madame

koncert zespotu FeI’CIinCI JCISl'I'ZQbSkiegO

Ferajna Jastrzebskiego fo powrdt do muzyki czaséw miedzywojennych.
To podréz w czasie do krélujgcych wéwezas foxtrotéw, polek, tang i walczykéw.
Repertuar stanowiq popularne przed laty szlagiery warszawskich salonéw,
ale réwniez placéw, podworek i ulic.

11 marca, godz. 19.00

sala w ratuszu, Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

’ w MOK Legionowo, ul. Norwida 10
? % M
g ()
K

bilety - 30 zt

L LMo WO

ANIA BRODA
PRODUCTION

czyli jak sie bawi¢ muzyka i stowem

12 marca
godz. 15.00

sala w ratuszu
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

bilety - 20 zt ZM
w MOK Legionowo % fg

ul. Norwida 10 %%

ANIA BRODA

Koncert interaktywny i warsztaty
dla dzieci.

Piosenki smieszne i dziwne,
liryczne i fantastyczne,
bajeczne i o wietrze...

Wiersze i muzyka dla smyka

w towarzystwie cymbatow, pianina,
magicznych dzwonkoéw i liry korbowej.
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